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Em caso de dúvidas ou alterações no 
agendamento, envie uma mensagem 
no WhatsApp para (11) 94107-9961 
ou ligue (11) 3900-7000.

EXAMES 
LABORATORIAIS

ORIENTAÇÃO - BIOQUÍMICOS 
(FUNÇÃO RENAL E HEPÁTICA)

Agradecemos por escolher o Veros Hospital Veterinário.

Para que tenha a melhor  experiência 
possível, fique atento:

Para garantir a segurança e a qualidade do exame, siga as orientações 
abaixo:

ORIENTAÇÃO - HEMOGRAMA 
(APENAS HEMOGRAMA)

Não é necessário Jejum

•	 A coleta pode ser realizada no Pronto Socorro, por ordem de chegada;

•	 A coleta pode ser realiza no Pronto Socorro com horário agendado, 
de domingo à sexta-feira das 08h às 17h30, aos sábados das 08h às 
14h30 e nos demais horários, por ordem de chegada.

•	 Chegar com 30 minutos de antecedência;

•	 Trazer a via original do pedido de exame;

Para os exames bioquímicos, como função renal e hepática, recomenda-se seguir 
as orientações abaixo:

•	 Filhotes até 6 meses com até 5 kg e pets diabéticos, 4h de jejum 
alimentar, não é necessário jejum hídrico;

•	 Filhotes até 6 meses, com mais de 5 kg, 8h de jejum alimentar, não é 
necessário jejum hídrico;

•	 Pets Adultos, jejum alimentar de 12 horas, permitindo o consumo de água 
normalmente (sem jejum hídrico)

•	 Evitar esforço físico intenso antes da coleta;

•	 Garantir que o paciente esteja em repouso e em ambiente tranquilo antes do 
exame;

•	 Em caso de uso contínuo de medicação, informar ao responsável técnico 
antes da coleta.
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Esses exames exigem cumprimento rigoroso do 
preparo para garantir resultados confiáveis.

ORIENTAÇÃO – HORMONAIS
Os exames hormonais são mais específicos e, em muitos casos, requerem 
coletas múltiplas com intervalos definidos.

Orientações gerais:

•	•	 Jejum alimentar de 12 horas, permitindo o consumo de água até o momento Jejum alimentar de 12 horas, permitindo o consumo de água até o momento 
da coleta;da coleta;

•	•	 Trazer a via original do pedido médico/veterinário;Trazer a via original do pedido médico/veterinário;

•	•	 Alguns exames exigem duas coletas, com intervalo de tempo ou após alimen-Alguns exames exigem duas coletas, com intervalo de tempo ou após alimen-
tação controlada;tação controlada;

•	•	 Seguir rigorosamente o horário e a sequência de coletas informados pelo Seguir rigorosamente o horário e a sequência de coletas informados pelo 

laboratório ou veterinário responsável.laboratório ou veterinário responsável.

Exemplos de exames com preparo especial:Exemplos de exames com preparo especial:

•	•	 Ácidos biliares pré e pós-prandial: duas coletas – uma em jejum e outra 2h Ácidos biliares pré e pós-prandial: duas coletas – uma em jejum e outra 2h 
após alimentação;após alimentação;

•	•	 Amônia basal e pós-prandial: jejum e nova coleta após oferecer 1/3 da ali-Amônia basal e pós-prandial: jejum e nova coleta após oferecer 1/3 da ali-
mentação habitual antes da segunda coleta, conforme orientação  mentação habitual antes da segunda coleta, conforme orientação  
(2ª coleta realizada 6 horas após a 1ª coleta);(2ª coleta realizada 6 horas após a 1ª coleta);

•	•	 Teste de estimulação com ACTH: coleta basal e nova amostra após adminis-Teste de estimulação com ACTH: coleta basal e nova amostra após adminis-
tração do hormônio tração do hormônio (2ª coleta realizada 1 hora após a 1ª coleta);(2ª coleta realizada 1 hora após a 1ª coleta);

•	•	 Teste de supressão com dexametasona: coleta basal e amostras em interva-Teste de supressão com dexametasona: coleta basal e amostras em interva-
los específicos após administração do medicamento.los específicos após administração do medicamento.

Para 2 dosagens - Para 2 dosagens - 2ª coleta 8 horas após a primeira coleta2ª coleta 8 horas após a primeira coleta

Para 3 dosagens - Coleta a cada 4 horas considerando  o horário da 1ª coleta Para 3 dosagens - Coleta a cada 4 horas considerando  o horário da 1ª coleta 
como base.como base.


